Waldbaden - Waldstavnen - Waldevleben

25.JULI 2026
“SOMMERFULLE - MIT ALLEN SINNEN DIE KRAFT DES " #
WALDES ERLEBN”

Der Juli ladt mit seiner sommerlichen Atmosphére besonders dazu ein, durchzuatmen,

zur Ruhe zu kommen und Verbindung zur Natur und zueinander zu schaffen. Beim
gemeinsamen Waldboden erleben wir den Wald mit allen Sinnen, tanken neue
Energie und genieBen eine bewusste Auszeit im Grinen.

Treffpunkt: 13:45 bei der Austahrt DroB, auf der Bundesstrasse 37, kurz vor Gfshl

Dauer: 14:15 - 18:00

Ausristung;: feste Schuhe, Outdoorkleidung, Sitzunterlage,

packe in deinen Rucksack auch etwas zu trinken ein und
eine Portion Neugierde

Kontakt

kontaktewaldstaunen.com
0650 6008324
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