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JETZT
ANMELDEN

“WURZELN SPÜREN - KRAFT AUS DEM 
INNEREN SCHÖPFEN”

BIST DU DABEI?

   10.Oktober 25 

Im Oktober taucht der Wald in ein goldenes Licht. Das Rascheln des Laubes unter den
Füßen erzählt vom Wandel der Jahreszeiten.  
Der Wald schenkt dir Raum die Gedanken still werden zu lassen und dich zu erden. So
wie sich die Bäume zurückziehen und Energie nach innen lenken, geht bei dieser
WaldZeit dein Fokus auf deine Standfestigkeit und dein Vertrauen. 
Mit einer Teezeremonie an einem besonderen Ort im Wald, wollen wir die Verbindung
zur Natur vertiefen und das Erlebte nachklingen lassen. 

Treffpunkt:  3572 Wilhalm bei der Kirche
                   um 13:45 (wir fahren gemeinsam weiter)         
Dauer:        14:00 - 16:30 
Beitrag:     € 35,- pro Teilnehmer
  

Ausrüstung:  feste Schuhe
                    Outdoorkleidung
                    Packe in deinen Rucksack etwas zu trinken ein
                    eine Portion Neugier


